
 

AKTUALNOŚCI 
 

1. Dziękujemy za wszelką z yczliwos c , modlitwę, kaz dego rodzaju 
wsparcie i wszelkie zaangaz owanie i pomoc. 

2. Trwajmy w jednos ci duchowej i nie tylko pamiętając o naszej wspo l-
nocie i jubileuszu 450-lecia SM w Polsce w modlitwie, a takz e w otwar-
tos ci na ro z ne sytuacje i potrzeby bliz nich. 

3. Wykorzystajmy jak najlepiej pozostały czas Wielkiego Postu - by tez  
jak najlepiej przez yc  potem Triduum Paschalne.  

4. 19 marca uroczystos c  s w. Jo zefa, Jego Rok trwa w Kos ciele. W tym 
dniu rozpoczęcie tez  Roku Rodziny Amoris Laetitia. 

5. 27 marca o godzinie 19:30 w sali papieskiej spotkanie w oczekiwa-
niu na beatyfikację Stefana kard. Wyszyn skiego - trzecie z cyklu Woko ł 
Milenijnego Aktu oddania Narodu Polskiego Matce Boz ej. 

6. Po ki co nie ma informacji co do z yczen  wielkanocnych z ks. Arcybi-
skupem Metropolitą. Gdyby miało się odbyc  będzie przekazana infor-
macja. 

7. Następne spotkanie połączone z modlitwą i Mszą s w. w Niedzielę 
Miłosierdzia Boz ego, 11 kwietnia połączone ze spotkaniem przy s wię-
conym. 

 Świętość jest akceptacją woli Bożej. Nie jest 

luksusem dla nielicznych. Nie jest przeznaczona 

tylko dla niektórych. Przeznaczona jest dla     

ciebie i dla mnie. Jest prostym obowiązkiem.   

Ponieważ uczysz się kochać, uczysz się być 

świętym, zaś aby umieć kochać, musisz się mo-

dlić. Nasze postępy w zdobywaniu świętości    

zależą od Boga i od nas. 

 Aby stać się świętymi, potrzebujemy pokory  

i modlitwy. 

 Gdzie jest Bóg, tam jest miłość. A tam, gdzie 

jest miłość, zawsze jest służba. Dzieje się tak dlatego, że jako chrześci-

janie zostaliśmy stworzeni do większych rzeczy - do tego, by być świę-

tymi, ponieważ zostaliśmy stworzeni na obraz Boży. 

 Musimy być świętymi - nie dlatego, że chcemy mieć poczucie świę-

tości, ale dlatego, żeby Chrystus mógł żyć w nas pełnym życiem. 
 



 

Maryja - wzo r wiary – Bogu i w Boga 
przyjęcia, zaufanie niewidzialnej prawdzie, mocy Boga 
wiary w Słowo Boz e, przyjęcie go 
wiary czynnej – aktywna wspo łpraca, zaangaz owanie – zgoda – otwarcie się 
– przyjęcie woli Boga 
wiara pokonującej trudnos ci, mocna, z ro dło rados ci 
wiara wytrwałej – pokonac  pro by 
wiary ewangelizującej z ycie własne (formacja, nas ladowanie) i innych 
(s wiadectwo z ycia) 
 

Maryja - wzo r nadziei 
patrzenia przyszłos c  w całkowitym zawierzeniu Boz ej Opatrznos ci 
wzbudza i odnawia nadzieję wskazując na Chrystusa 
Maryja znak nadziei „u Boga nie ma bowiem nic niemoz liwego” 
Maryja wskazuje kierunek nadziej – cel – Wniebowzięcie, pełnię zbawienia, 
zwycięstwo – zapowiedz  tajemnicy, celu z ycia człowieka 
Maryja pomoc, wstawiennictwo w trudnos ciach – pomoc w realizacji       
zbawienia 
 

Maryja – wzo r z ycia miłos cią 
udział Maryi w objawieniu się miłos ci w Chrystusie Synu Boz ym – ujawie-
nie dzięcięctwa, synostwa – s wiadek daru miłos ci - dar synostwa Boz ego, 
podjęty ze s wiadomos cią czynnego udziału w nim Maryi moz e byc  doskona-
lej realizowany i ostatecznie prowadzic  do pełnej wolnos ci dzieci Boz ych. 
Maryja obraz miłos ci Boga – obdarzona pełnią miłos c  – w Jej Bo g zrealizo-
wał w pełni przymierze miłos ci z człowiekiem – Maryja upewnia z e Bo g   
kocha człowieka i wskazuje na koniecznos c  odpowiedzi miłos cią na miłos c  
– prawda o obdarowaniu człowieka 
Maryja wzo r miłos ci słuz by Bogu – wpatrywac  się w krzyz  i uczyc  miłos ci 
Ojca- modlitwa, rozwaz anie Słowa 
Wiara i nadzieja prowadzą Maryję do miłos ci bliz niego – poszła z pośpie-
chem w góry… - pokorna postawa i bezinteresowna słuz ba człowiekowi – 
s wiadectwo miłos ci Boga do człowieka – pomoc, troska – aktywne zaanga-
z owanie - pos więcenie 

 

- inne cnoty Maryi: 
Najczystsza (Mt 1,18, 20, 23; Łk 1,27,34); Najroztropniejsza (Łk 2,19, 51); 
Najpokorniejsza (Łk 1,48); Najwierniejsza (Łk 1,45; J 2,5); 
Najpoboz niejsza (Łk 1,46-7; Dz 1,14); Najposłuszniejsza (Łk 1,38; 2,21-2, 27); 
Najuboz sza (Łk 2,7); Najcierpliwsza (J 19,25); 
Najmiłosierniejsza (Łk 1,39, 56); Najboles niejsza (Łk 2,35) 

NAŚLADOWANIE CNÓT MARYI 



 

FORMACJA PRZEZ DOBRĄ LEKTURĘ! 

KORONKA 10 cnót ewangelicznych Najświętszej Maryi Panny 
 

Znak krzyża, Ojcze nasz, dziesięć razy Zdrowaś Maryjo. Za każdym razem    
po słowach: Święta Maryjo, Matko Boża..., wymieniamy jedną 
z cnót: 

1. Najczystsza, 2. Najroztropniejsza, 
3. Najpokorniejsza, 4. Najwierniejsza, 
5. Najpobożniejsza, 6. Najposłuszniejsza, 
7. Najuboższa, 8. Najcierpliwsza, 
9. Najmiłosierniejsza, 10. Najboleśniejsza. 

Chwała Ojcu i Synowi i Duchowi Świętemu... 
 

P. W poczęciu Twoim, Panno, Niepokalanaś była. 
W. Módl się za nami do Boga Ojca, któregoś Syna porodziła. 
MÓDLMY SIĘ: Boże, Ty przez Niepokalane Poczęcie Najświętszej Dziewi-
cy przygotowałeś swojemu Synowi godne mieszkanie i na mocy zasług     
przewidzianej śmierci Chrystusa zachowałeś Ją od wszelkiej zmazy, daj nam  
za Jej przyczyną dojść do Ciebie bez grzechu. Przez naszego Pana Jezusa 
Chrystusa, Twojego Syna, który z Tobą żyje i króluje w jedności Ducha Świę-
tego, Bóg przez wszystkie wieki wieków. W. Amen. 
P. Niepokalane Poczęcie Maryi Dziewicy. 
W. Niech nam będzie zbawieniem i obroną. 



 

Z ŻYCIA FEDERACJI SODALICJI MARIAŃSKICH W POLSCE 
 

1. Pamiętajmy w modlitwie o Federacji SM w Polsce. 

2. Trwa rok jubileuszu 450-lecia SM w Polsce. Patronami tego czasu są św. Andrzej Bobola         
i bł. Regina Protmann. Konferencja Episkopatu Polski objęła patronat nad Rokiem Jubileuszo-
wym. 

3. Federacja SM w Polsce zaprasza na Ogólnopolskie Rekolekcje Sodalicyjne, które odbędą się   
w dniach 1-4 lipca (czwartek-niedziela) w Pieniężnie koło Braniewa, gdzie powstała pierwsza    
w Polsce SM. Koszt udziału w rekolekcjach: 420 zł (w tym: organizacja, noclegi, wyżywienie). 
Dojazd we własnym zakresie. Prośba o przesyłanie imiennych zgłoszeń najpóźniej do 31 marca 
br. mailem bądź telefonicznie. 

4. Federacja SM prosimy o odpisanie 1% podatku dochodowego na rzecz Towarzystwa Przyjaciół 
Szkół Katolickich Sodalicji Mariańskich. Numer KRS: 0000107281 - Towarzystwo Przyjaciół 
Szkół Katolickich Sodalicji Mariańskich, ul. Ogrodowa 3A, 00-893 Warszawa.  

 
 

MARZEC 2021 

9 S w. Dominika Savio 

12 S w. Alojzego Orione, kapłana 

16 S w. Gabriela Lalemanta, zakonnika i męczennika 
 

KWIECIEŃ 2021 

16 S w. Marii Bernadetty Soubirous, dziewicy 

18 III NIEDZIELA WIELKANOCNA, Bł. Sabiny Petrilli, dziewicy 

24 S w. Fidelisa ze Sigmaringen, kapłana i męczennika    

27 S w. Piotra Kanizego, kapłana i doktora Kos cioła 

28 S w. Ludwika Marii Grignon de Montfort, kapłana 

INTENCJE MODLITEWNE 

* dziękczynienie za 450 lat obecnos ci SM w Polsce 

* o owoce jubileuszu i s wiatło Ducha S więtego na dalszą pracę sodalicyjną 

* o rozwo j Sodalicji Marian skich 

* o s więtos c  rodzin, o powołania kapłan skie i zakonne, 

* o poko j i ład społeczny w naszej Ojczyz nie 

* o ustanie pandemii Covid-19  

FORMACJA BIBLIJNA  

Słuchajmy co Bóg mówi do nas w liturgii 
 

V Niedziela Wielkiego Postu - 21 III  Jr 31,31-34; Hbr 5,7-9; J 12,20-33    

Niedziela Męki Pańskiej - 28 III   Mk 11,1-10; Iz 50,4-7; Flp 2,6-11; Mk 14,1-15,47    

Wielki Czwartek - 1 IV     Wj 12,1-8.11-14; 1 Kor 11,23-26; J 13,1-15    

Wielki Piątek - 2 IV     Iz 52,13-53,12; Hbr 4,14-16 5,7-9; J 18,1-19,42    

Wigilia Paschalna - 3 IV Rdz 1,1-2,2; Wj 14,15-15,1; Ez 36,16-17a.18-28; Rz 6,6-11, Mk 16,1-7      

Zmartwychwstanie Pańskie - 4 IV  Dz 10,34a.37-43; Kol 3,1-4; J 20,1-9    

Niedziela Miłosierdzia Bożego - 11 IV Dz 5,12-16; Ap 1,9-11a.12-13.17-19; J 20,19-31    

fot. S. P. 


