
 

AKTUALNOŚCI 

 

 

1. $ÚÉöËÕÊÅÍÙ ÚÁ ÍÏÄÌÉÔ×ö .Ï×ÅÎÎÙ ÐÒÚÅÄ ÕÒÏÃÚÙÓÔÏÓǲÃÉä .ÉÅÐÏËÁÌÁÎÅÇÏ 0ÏÃÚöÃÉÁ .-0 

2. Dziękujemy Bogu i Maryi za 35 lat działalności od reaktywacji w 1983 roku. 

σȢ ȵȢ!Ä×ÅÎÔÏ×Ù $ÚÉÅÎǲ ÓËÕÐÉÅÎÉÁȱ ÁÄÏÒÁÃÊÁȟ -ÓÚÁ Óǲ×Ȣ É ÓÐÏÔËÁÎÉÅ  - ÊÕÔÒÏ ω ÇÒÕÄÎÉÁ           

ÏÄ ψȡσπ  

4. 3ÐÏÔËÁÎÉÅ ÂÉÂÌÉÊÎÅ - ×ÔÏÒÅË ρψ ÇÒÕÄÎÉÁ ÇȢ ρχȡππȢ 

5. 5ËÁÚÁčÁ ÓÉö ÐÕÂÌÉËÁÃÊÁ ȵ3ÏÄÁÌÉÃÊÁ -ÁÒÉÁÎǲÓËÁȢ 0ÒÚÅ×ÏÄÎÉË ÆÏÒÍÁÃÙÊÎÙȱȢ *ÅÓÔ ÍÏÚȗÌÉ×ÏÓǲÃǲ  

×ÓÐÏǲÌÎÅÇÏ ÚÁÍÏǲ×ÉÅÎÉÁ  ×ÉöËÓÚÅÊ ÌÉÃÚÂÙ ÅÇÚÅÍÐÌÁÒÚÙȢ 

6. 7 ÐÉäÔÅË ρτ ÇÒÕÄÎÉÁ Ï ÇÏÄÚÉÎÉÅ ρωȡσπ × +ÁÐÌÉÃÙ 2ÏǲÚȗÁÎǲÃÏ×ÅÊ ÓÐÏÔËÁÎÉÅ Ú ËÓȢ ÁÂÐÅÍ  

'ÒÚÅÇÏÒÚÅÍ 2ÙÓÉÅÍ ÐÏčäÃÚÏÎÅ Ú ÐÒÅÚÅÎÔÁÃÊä ÊÅÇÏ ËÓÉäÚȗËÉ ÐÔȢ ȵ+ÏÒÏÎÏ×ÁÎÁ 3čÕÚȗÅÂÎÉÃÁȱȢ 

7. :ȘÙÃÚÅÎÉÁ ÏÐčÁÔËÏ×Å Ú ËÓȢ ÁÂÐȢ 7ÁÃčÁ×ÅÍ $ÅÐÏ - ςς 8)) ÇȢ ρρȡππ ÁÕÌÁ 73$Ȣ  

8. ρς ÓÔÙÃÚÎÉÁ ÒÏÚÐÏÃÚöÃÉÅ .Ï×ÅÎÎÙ ÄÏ Óǲ×Ȣ 0Á×čÁ ) 0ÕÓÔÅÌÎÉËÁ ÔÚ×Ȣ 0Á×ÅčÅËȢ  

9. 3ÐÏÔËÁÎÉÅ ÏÐčÁÔËÏ×Å - ÎÉÅÄÚÉÅÌÁ #ÈÒÚÔÕ 0ÁÎǲÓËÉÅÇÏ - ρσ ÓÔÙÃÚÎÉÁ ÁÄ ςπρωȡ ωȡππ -           

ÁÄÏÒÁÃÊÁȟ ωȡσπ - -ÓÚÁ Óǲ×Ȣ Á ÐÏÔÅÍ ÚȗÙÃÚÅÎÉÁ É ÓÐÏÔËÁÎÉÅȢ 7ÔÅÄÙ ÏÔÒÚÙÍÁÍÙ ËÏÌÅÊÎÙ         

ÎÕÍÅÒ ÎÁÓÚÅÇÏ 3* ÏÒÁÚ ËÁÌÅÎÄÁÒÉÕÍ ÎÁ ÁÄ ςπρωȢ 

10. *ÁË ÃÏ ÒÏËÕ × ÓÔÙÃÚÎÉÕ ÏÄÂöÄÚÉÅ ÓÉö ÓÐÏÔËÁÎÉÅ ÒÕÃÈÏǲ×ȟ ÓÔÏ×ÁÒÚÙÓÚÅÎǲ É ÂÒÁÃÔ×          

ÎÁÓÚÅÊ ÁÒÃÈÉÄÉÅÃÅÚÊÉ Ú ËÓȢ ÁÂÐȢ -ÅÔÒÏÐÏÌÉÔäȢ .ÉÅ ÚÎÁÍÙ ÊÅÓÚÃÚÅ ÔÅÒÍÉÎÕ - ÂöÄÚÉÅÍÙ           

ÉÎÆÏÒÍÏ×ÁÃǲȢ 

11. -ÏÚȗÎÁ ÊÅÓÚÃÚÅ ÓËčÁÄÁÃǲ ÐÒÏÐÏÚÙÃÊÅ ÄÏ ÐÒÚÙÓÚčÏÒÏÃÚÎÅÇÏ ËÁÌÅÎÄÁÒÉÕÍ ÎÁÓÚÅÊ              

ÓÏÄÁÌÉÃÙÊÎÅÊ  ÐÒÁÃÙȢ 

12. *ÅÓÔ ÍÏÚȗÌÉ×ÏÓǲÃǲ ÏÂÅÊÒÚÅÎÉÁ ÎÏ×ÙÃÈ ПÉÌÍÏǲ× ÍȢ ÉÎȢȡ ,ÏÙÏÌÁȟ 3ÐÒÁ×Á #ÈÒÙÓÔÕÓÁȟ "ÏǲÇ ÎÉÅ 

ÕÍÁÒč - Óǲ×ÉÁÔčÏ × ÃÉÅÍÎÏÓǲÃÉȟ 0Á×Åč !ÐÏÓÔÏč #ÈÒÙÓÔÕÓÁȟ -ÏÊÁ ÍÉčÏÓǲÃǲȢ 

 
 

 



 

FORMACJA INTELEKTUALNA - Z NAUCZANIA KOŚCIOŁA 

 

Benedykt XVI 

JESTEƐMY DZIEĺMI NIEPOKALANEJ MATKI 

Rozwaƭanie przed modlitwň "AnioĠ Pażski" 8 grudnia 2009 

 

Drodzy bracia i siostry! 

8 grudnia obchodzimy jedno z najpiŗkniejszych Ƒwiňt NajƑwiŗtszej Maryi Panny: uroczystoƑĻ 
Jej Niepokalanego Poczŗcia. A co to znaczy, ƭe Maryja jest çNiepokalanaè? I co m·wi nam ten 
tytuĠ? Siŗgnijmy przede wszystkim do tekst·w biblijnych z dzisiejszej liturgii, zwĠaszcza do 
wielkiego çfreskuè z III rozdziaĠu Ksiŗgi Rodzaju i do opowiadania o zwiastowaniu z Ewangelii 
Ƒw. ğukasza. Po grzechu pierworodnym B·g zwraca siŗ do wŗƭa, kt·ry symbolizuje szatana, 
przeklina go i wypowiada obietnicŗ: çWprowadzam   nieprzyjaƫż miŗdzy ciebie a niewiastŗ,  
pomiŗdzy potomstwo twoje a potomstwo jej: ono ugodzi ciŗ w gĠowŗ, a ty ugodzisz je            
w piŗtŗè (Rdz 3, 15). Jest to zapowiedƫ odwetu: szatan w poczňtkach stworzenia wydaje siŗ byĻ 
g·rň, ale przyjdzie Syn niewiasty, kt·ry zmiaƭdƭy mu gĠowŗ. I tak za poƑrednictwem potomstwa 
kobiety sam B·g zwyciŗƭy,   zwyciŗƭy dobro. Tň kobietň jest Maryja Dziewica, z Niej narodziĠ 
siŗ Jezus Chrystus,   kt·ry przez swojň ofiarŗ raz na zawsze pokonaĠ dawnego kusiciela.        
Dlatego tak liczne obrazy i figury Niepokalanej przedstawiajň Jň, jak depcze wŗƭa, kt·ry jest 
pod Jej stopami. 

Natomiast ewangelista ğukasz ukazuje nam Maryjŗ Dziewicŗ w chwili, gdy przyjmuje        
zwiastowanie niebieskiego posĠażca (por. ğk 1, 26-38). Jawi siŗ Ona jako pokorna i autentyczna 
c·rka Izraela, prawdziwy Syjon, kt·ry B·g zechciaĠ wybraĻ na swoje   mieszkanie. Jest latoroƑlň, 
z kt·rej ma siŗ narodziĻ Mesjasz, Kr·l sprawiedliwy i miĠosierny. W prostocie nazaretażskiego 
domu ƭyje czysta çresztaè Izraela, z kt·rej zgodnie z wolň Boga ma siŗ odrodziĻ Jego lud,      
niczym nowe drzewo, kt·rego gaĠŗzie rozrosnň siŗ na caĠy Ƒwiat, dajňc wszystkim ludziom    
dobre owoce zbawienia. W odr·ƭnieniu od Adama i Ewy Maryja pozostaje posĠuszna woli    
Pana, caĠym swoim  jestestwem wypowiada çtakè i w peĠni oddaje siŗ do dyspozycji Boƭego 
planu. Jest nowň Ewň, prawdziwň çmatkň wszystkich ƭyjňcychè, to znaczy tych, kt·rzy przez 
wiarŗ w Chrystusa otrzymujň ƭycie wieczne. 

Drodzy przyjaciele, jakƭe ogromna to radoƑĻ mieĻ za matkŗ Maryjŗ Niepokalanň! IlekroĻ      
doƑwiadczamy naszej sĠaboƑci i sĠyszymy podszepty zĠa, moƭemy zwr·ciĻ siŗ do Niej, a nasze 
serce otrzyma ƑwiatĠo i umocnienie. Takƭe poƑr·d ƭyciowych pr·b, burz, kt·re sprawiajň, ƭe 
chwiejň siŗ wiara i nadzieja, pomyƑlmy, ƭe jesteƑmy Jej dzieĻmi i ƭe korzenie naszego ƭycia     
zanurzone sň w nieskożczonej Ġasce Boga. Sam KoƑci·Ġ, choĻ naraƭony jest na negatywne 
wpĠywy Ƒwiata, w Niej zawsze znajduje gwiazdŗ wskazujňcň drogŗ, by m·gĠ trzymaĻ siŗ kursu           
wyznaczonego mu przez Chrystusa. Maryja jest bowiem Matkň KoƑcioĠa, jak uroczyƑcie    
ogĠosili papieƭ PaweĠ VI i Sob·r Watykażski II. Dlatego gdy skĠadamy Bogu dziŗkczynienie za 
ten wspaniaĠy znak Jego dobroci, zawierzmy Niepokalanej Dziewicy kaƭdego z nas, nasze     
rodziny i wsp·lnoty, caĠy KoƑci·Ġ i caĠy Ƒwiat. Ja takƭe to uczyniŗ dziƑ po poĠudniu, zgodnie     
z tradycjň, przed Jej pomnikiem na placu Hiszpażskim. 

 



 

FORMACJA PRZEZ DOBRŇ LEKTURŖ! 

FORMACJA BIBLIJNA 

 

Rozważajmy niedzielną Liturgię Słowa: 

 

II Niedziela Adwentu - ω 8))   "Á υȟρ-ωȠ &ÌÐ ρȟ τ-φȢ ψ-ρρȠ lË σȟρ-φ 

III Niedziela Adwentu - ρφ 8))   3Ï σȟρτ-ρχȠ &ÌÐ τȟτ-χȠ lË σȟρπ-ρψ 

IV Niedziela Adwentu - ςσ 8))   -É υȟρ-τÁȠ (ÂÒ ρπȟυ-ρπȠ lË ρȟσω-τυ 

Boże Narodzenie - Pasterka - ςυ 8))  )Ú ωȟ ρ-σȢ υ-φȠ 4Ô ςȟρρ-ρτȠ lË ςȟρ-ρτ   

Boże Narodzenie - Msza o świcie - ςυ 8)) )Ú φςȟρρ-ρςȠ 4Ô σȟτ-χȠ  lË ςȟρυ-ςπ  

Boże Narodzenie - Msza w dzień - ςυ 8)) )Ú υςȟχ-ρπȠ (ÂÒ ρȟρ-φȠ * ρȟρ-ρψ 

Niedziela Świętej Rodziny - σπ 8))  ρ 3Í ρȟςπ-ςςȢ ςτ-ςψȠ ρ * σȟ ρ-ςȢ ςρ-ςτȠ lË ςȟτρ-υς 

Uroczystość Bożej Rodzicielki - ρ )   ,Â φȟςς-ςχȠ 'Á τȟτ-χȠ lË ςȟρφ-ςρ  

Uroczystość Objawienia Pańskiego - φ ) )Ú φπȟρ-φȠ %Æ σȟς-σÁȢυ-φȠ -Ô ςȟρ-ρς  

Niedziela Chrztu Pańskiego - ρσ )      )Ú τπȟρ-υȢω-ρρȠ 4Ô ςȟρρ-ρτȢ σȟτ-χȠ lË σȟρυ-ρφȢςρ-ςς  



 

 

Z ŻYCIA FEDERACJI SODALICJI MARIAŃSKICH W POLSCE 

 
1. 17 listopada odbyğo siň w Warszawie spotkanie Prezes·w Sodalicji MariaŒskich z cağej Polski. 

2. 25 listopada przypadğa 35 rocznica reaktywacji oficjalnej dziağalnoŜci Sodalicji  MariaŒskich  
w Polsce - w tym dniu w 1983 roku zostağy Zatwierdzone Zasady Podstawowe SM w Polsce. 

3. Stanisğaw Michnowski, Sodalis Marianus, r·wieŜnik Polski Niepodlegğej, Powstaniec         
Warszawski, wielki patriota i wybitny geofizyk otrzymağ 10 listopada medal ĂZa zasğugi dla     
Archidiecezji Warszawskiejò oraz zostağ uhonorowany odznaczeniem ĂPro Bono Poloniaeò,         
a takŨe otrzymağ symboliczny ryngraf od wğadz paŒstwowych. 

4. W niedzielň 25 listopada goŜciem parafii salezjaŒskiej w Ğodzi przy ul. Wodnej byğ o. Emilio 
de Cardenas. Na Mszach Ŝw. gğosiğ kazania, opowiadağ o sodalicji.  

5. Ukazağa siň publikacja ĂSodalicje MariaŒskie. Przewodnik formacyjnyò. MoŨe byĺ to dobra 
pomoc w formacji sodalisek i sodalis·w oraz w dziağaniach zmierzajŃcych do rozwoju liczebnego 
i jakoŜciowego naszych wsp·lnot. 

GRUDZIEŃ 2018 
1 3ǳ×Ȣ %ÄÍÕÎÄÁ #ÁÍÐÉÏÎÁȟ ËÁÐčÁÎÁ É ÍöÃÚÅÎÎÉËÁȟ ×ÏȢ ɉ3-Ɋ 

9 ς .)%$:)%,! !$7%.45ȟ 3ǳ×Ȣ 0ÉÏÔÒÁ &ÏÕÒÉÅÒÁȟ ËÁÐčÁÎÁȟ ×ÄȢ ɉ3-Ɋ  

22 3ǳ×Ȣ &ÒÁÎÃÉÓÚËÉ +ÓÁ×ÅÒÙ #ÁÂÒÉÎÉȟ ÄÚÉÅ×ÉÃÙ É ÚÁËÏÎÎÉÃÙȟ ×ÄȢ ɉ3-Ɋ  

 

STYCZEŃ 2019 
12 3ǳ×Ȣ -ÁčÇÏÒÚÁÔÙ "ÏÕÒÇÅÏÙÓȟ ÄÚÉÅ×ÉÃÙȟ ×ÄȢ ɉ3-Ɋ  

18 "čȢ 2ÅÇÉÎÙ 0ÒÏÔÍÁÎÎȟ ÄÚÉÅ×ÉÃÙȟ ×ÄȢ ɉ3-ɊȠ  

19 3ǳ×Ȣ *ÏǲÚÅÆÁ 3ÅÂÁÓÔÉÁÎÁ 0ÅÌÃÚÁÒÁȟ ÂÉÓËÕÐÁȟ ×ÄȢ ɉ3-Ɋ  

21 "čȢ !ÎÔÏÎÉÅÇÏ 3ǳ×ÉÁÄËÁȟ ËÁÐčÁÎÁ É ÍöÃÚÅÎÎÉËÁȟ ×ÄȢ ɉ3-ɊȠ  

22 3ǳ×Ȣ 7ÉÎÃÅÎÔÅÇÏ 0ÁÌÌÏÔÔÉÅÇÏȟ ËÁÐčÁÎÁ ɉ3-ɊȠ "čȢ 7ÉÌÈÅÌÍÁ *ÏǲÚÅÆÁ #ÈÁÍÉÎÁÄÅȟ ËÁÐčÁÎÁ ɉ3-ɊȠ  

24 3ǳ×Ȣ &ÒÁÎÃÉÓÚËÁ 3ÁÌÅÚÅÇÏȟ ÂÉÓËÕÐÁ É ÄÏËÔÏÒÁ +ÏÓǲÃÉÏčÁȟ ×ÏȢ ɉ3-Ɋ  

27 ))) .)%$:)%,! :79+l!, "čȢ *ÅÒÚÅÇÏ -ÁÔÕÌÅ×ÉÃÚÁȟ ÂÉÓËÕÐÁȟ ×ÏȢ ɉ3-Ɋ  

INTENCJE MODLITEWNE  

ɕ ÄÚÉöËÃÚÙÎÉÅÎÉÅ ÚÁ čÁÓËÉȟ ÊÁËÉÍÉ 0ÁÎ "ÏǲÇ  ÏÂÄÁÒÏ×Áč 3ÏÄÁÌÉÃÊÅ -ÁÒÉÁÎǲÓËÉÅ 

ɕ Ï ÄÕÃÈÁ ÁÐÏÓÔÏÌÓËÉÅÇÏ É ÍÉÓÙÊÎÅÇÏ ÏÒÁÚ  Ï ÒÏÚ×ÏǲÊ 3ÏÄÁÌÉÃÊÉ -ÁÒÉÁÎǲÓËÉÃÈ 

ɕ ÚÁ ×ÓÚÙÓÔËÉÃÈ ËÔÏǲÒÙÍ ÂöÄÚÉÅÍÙ ÓËčÁÄÁÃǲ ÚȗÙÃÚÅÎÉÁ É ËÔÏǲÒÚÙ ÂöÄä ÎÁÍ ÊÅ  

ÓËčÁÄÁÃǲ 

ɕ ÚÁ ÍčÏÄÚÉÅÚȗ ÏÒÁÚ Ï ÄÏÂÒÙ ÐÒÚÅÂÉÅÇ É Ï×ÏÃÅ 3ǳ$- × 0ÁÎÁÍÉÅ  

ɕ Ï ÐÏËÏǲÊ ÎÁ Óǲ×ÉÅÃÉÅ 


